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so de internet en México 
Internet es el medio de comunicación más utilizado en el mundo, aunque todavía no 

llega a todos los rincones del país sigue en expansión. Se está convirtiendo en una 

fuente de información y de comunicación muy importante para todos, llegando a 

formar parte fundamental de nuestra vida diaria y convirtiéndose en esencial para la 

realización de nuestras tareas o trabajos. 

 

Principales usos 
La Asociación Mexicana de Internet (AMIPCI) ha presentado unos interesantes datos sobre los usuarios de 

Internet en México y sus hábitos de uso, En total existen más de 40 millones de personas ya se conectan 

Internet. Los Estados con la mayor cantidad de usuarios son el Distrito Federal, El Estado de México y Jalisco. 

Usuario de Internet por Género 

 Hombres 51% 

 Mujeres 49% 

Principales Actividades online 

 Búsqueda de información 84% 

 Acceder a redes sociales 82% 

Principales Redes Sociales 

 Facebook 

 Youtube 

Uso de Internet 

 92 % de Mexicanos con acceso a 

internet accede a una red social 

 64 % son mayores de edad 

Redes Sociales 

 

Ilustración 1Principales Redes Sociales en México 

Lee con atención la siguiente información, recuerda que es mejor prevenir que lamentar.
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Top 10 de sitios web en México1 
Orden Sitios Número de Visitas Promedio de visitas diarias Promedio en minutos X Visita Minutos al mes 

1 Facebook 710283 8701 15.63 480.31 

2 Youtube 274169 4985 15.43 218.95 

3 Google 613771 8661 2.74 68.08 

4 Yahoo 88727 1962 9.28 23.6 

5 Wikipedia 47129 1198 1.93 17 
Tabla 1Sitios más visitados clasificados según el número de minutos al mes 

Principales peligros de las redes sociales 
Como se puede observar en la tabla las redes sociales son algunos de los sitios con más visitas y tiempo invertido por eso es importante conocer 

algunos peligros a lo que nos podemos enfrentar cuando navegamos por Internet. 

 

Cyberbullying: Es el uso de Internet, telefonía móvil y videojuegos online 

principalmente, para ejercer el acoso psicológico entre iguales. 

Incitación al odio: Prejuicios, intolerancia y llamados a la violencia contra una 

persona o grupos de personas a causa de su raza, religión, nacionalidad o ideas 

políticas. 

El phishing o suplantación de identidad: Es un tipo de fraude que se caracteriza 

porque el usuario es engañado haciendo revelar todos los datos de acceso de su 

cuenta mediante la invitación a una página falsa idéntica a la de una red social.  

Sexting: La víctima conoce al delincuente en páginas de encuentro en Internet y se 

establece el contacto que termina, tarde o temprano, en intercambio de imágenes 

con poca ropa o totalmente desnudos. El chantajista graba el desnudo de la víctima y 

solicita dinero para que no sea publicado o incluso mostrado a sus amigos y 

familiares.

                                                      
1 Agencia de investigación de mercados MasterResearch, Enero 2013 
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Medidas de seguridad en Internet 
 

A continuación, ofrecemos algunas sugerencias básicas relacionadas con la seguridad en Internet: 

1. Publicaciones 

1.1. Pensar muy bien qué imágenes, vídeos e información escogemos para publicar 

1.2. No publicar nunca información privada 

1.3. Tener cuidado con lo que publicamos sobre otras personas 

2. Seguridad 

2.1. Usar un Nickname (apodo) 

2.2. No aceptar solicitudes de amistad de personas que no conozcamos 

2.3. No dejar desatendido nuestro teléfono móvil 

2.4. Proteger nuestro teléfono móvil y la información guardada en él 

3. Configuraciones 

3.1. Protegernos con la configuración de privacidad (comprobar quién puede ver nuestras fotos, quién 

puede ponerse en contacto con nosotros y quién puede añadir comentarios) 

3.2. Desactivar los servicios basados en la localización geográfica cuando no los estemos usando 

3.3. Reportar abusos, Facebook tiene una herramienta de denuncia que permite que los usuarios reporten 

material ofensivo. 

Con los siguientes consejos, pretendemos ayudarte a que el 

uso de las nuevas tecnologías no sea un riesgo para ti. 

Compártelos con tus padres, maestros y compañeros y 

adviérteles de los peligros existentes. 


